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El gasto en pensiones bate récords mes a mes y lo seguirá haciendo por el incremento constante 
del número de pensionistas, que se disparará con las jubilaciones de los “baby boomers”, y por 
la revalorización de las pensiones ligada a la inflación media interanual. En 2023, se produjo la 
mayor subida de las pensiones de la historia, del 8,5%, por la espiral inflacionista registrada en 
2022, lo que también la convirtió en la más cara nunca vista. Según algunos, en 2024, el gasto 
en pensiones podría aumentar en otros 10.000 millones de euros, lo que elevaría la nómina 
anual de este tipo de prestaciones hasta los 180.000 millones de euros, un nuevo máximo. 
 
De esos 10.000 millones de gasto adicional, 6.500 millones corresponderán a la subida de las 
pensiones con el IPC y el resto se atribuyen al efecto sustitución y al incremento de 
pensionistas. El gasto actual en pensiones en España se encuentra en la media europea, el 
impacto del envejecimiento poblacional podría situar al país entre los mayores gastadores en 
pensiones de la UE para 2050, solo por detrás de Grecia e Italia. 
 
Frente a estas proyecciones, se vislumbran varias soluciones posibles: incrementar las cuotas a 
la Seguridad Social, aumentar los impuestos o financiar el gasto adicional mediante deuda 
pública, una opción menos viable dado el elevado nivel de deuda existente. La implementación 
de medidas adicionales podría ser necesaria ya en 2025, si el gasto en pensiones supera el 
14,3% del PIB en el promedio 2022-2050. 
 
En diciembre de 2023, el gasto mensual en pensiones alcanzó los 12.121 millones de euros, un 
10,76% más que en el mismo mes del año pasado, y una nueva cifra histórica que ya equivale al 
11,5% del PIB, según los últimos datos de la Seguridad Social. Este mes se ha tenido que 
afrontar el pago de 10,1 millones de pensiones contributivas a más de 9,1 millones de 
pensionistas, de las que casi tres cuartas partes corresponde a pensiones de jubilación, con una 
nómina de 8.855 millones de euros. Además, el número de pensiones crece a un ritmo 
interanual del 1,2%. 
 
La pensión media del sistema se ha situado en 1.198,7 euros al mes, un 9,48% más que hace un 
año (1.094,87 euros). Esta cuantía comprende las distintas clases de pensión (jubilación, 
incapacidad permanente, viudedad, orfandad y en favor de familiares). Por su parte, la pensión 
media de jubilación ha alcanzado este mes de diciembre los 1.378,4 euros, frente a los 1.259,8 
euros mensuales de hace un año, es decir, es casi 119 euros superior. 
 
En definitiva, la sostenibilidad del sistema de pensiones en España requerirá un esfuerzo 
conjunto y reformas continuas para adaptarse a la nueva realidad demográfica y económica del 
país. 



   

 
• ¿Qué se espera en términos de población de más de 65 años, el aumento del 

número de jubilados de la generación del baby boom y de población en edad de 
trabajar para 2050 en España? 
 

• ¿Cuáles son las reformas necesarias que se deben implementar para mitigar el 
impacto del envejecimiento poblacional en el sistema de pensiones? 
 

• ¿Qué soluciones se vislumbran para financiar el aumento del gasto en pensiones? 
 

• ¿Cuáles son las proyecciones sobre el gasto en pensiones en relación al PIB para 
2022-2050? 
 

• ¿Qué medidas adicionales podrían ser necesarias en 2025 para mantener la 
sostenibilidad del sistema de pensiones? 
 

• ¿Cuál es la comparación del gasto en pensiones de España con respecto a otros 
países europeos como Grecia e Italia? 

 

AGENDA  
11:30h – 12:00h Recepción de ponentes y café de bienvenida.  

  
12:00h – 12:05h Bienvenida e introducción del tema y presentación de ponentes.  

  
• Raquel Díaz. Jefa de Empresas en Cinco Días.  

  
12:05h - 12:55h Mesa redonda. 

• José Ignacio Conde-Ruiz. Economista, catedrático de la Universidad Complutense y 
subdirector de la Fundación de Estudios de Economía Aplicada (FEDEA). (C)  

• Javier Díaz-Giménez. Profesor de Economía y titular de la Cátedra Cobas AM sobre 
Ahorro y Pensiones del IESE. (C)  

• Santiago Carbó. Director de Estudios Financieros de Funcas y catedrático de Economía 
en la Universidad de Granada. (C)  

• José Antonio Herce. Profesor de Economía en la Universidad Complutense. (PC) 
o Moderada por: Raquel Díaz. Jefa de Empresas en Cinco Días. (C)  

   
12:55h – 13:00h Conclusiones y despedida.  
  

• Raquel Díaz. Jefa de Empresas en Cinco Días. (C)  
  
13:05h – 13:25h Grabación entrevista subepisodio  

• Realizada por Periodista de CincoDías.  
  
Encuentro conducido y moderado por Raquel Díaz. Jefa de Empresas en Cinco Días. 


